Marco Farina

Data e luogo di nascita: 08.10.1990 - Giussano (Monza Brianza) - Italia
Nazionalita: italiana

RESIDENZA
Via Cavour, 85 F
20833 Giussano (Monza Brianza) - ltalia

Cell.: +39 340 2420226

E-mail: info@osteopatiafarina.it
Sito web: www.osteopatiafarina.it

FORMAZIONE

Master Scuola Italiana di Osteopatia Pediatrica (SIOP), Ospedale Meyer Firenze - Italia

Giugno 2018 Master in Osteopatia pediatrica e Neuroscienze

Laurea estera British College of Osteopathic Medicine (BCOM), Londra - Regno Unito

Settembre 2014 Bachelor of Science in Osteopathic Medicine (BSc Ost Uk)
Progetto di ricerca: “The Effectiveness of the Muscle Energy Techniques (M.E.T.) on the range
of motion (R.0.M.) and on the pain in patients with coxarthrosis”

Diploma quinquennale Accademia Italiana di Medicina Osteopatica (AIMO), Saronno (Varese) - Italia

Luglio 2014 Diploma in osteopatia full time
Corsi: tirocinio
Titolo elaborato finale: "Coxartrosi: stato dell'arte nelle evidenze epidemiologiche, eziopatogenetiche
e d'intervento terapeutico"

Diploma di maturita Liceo scientifico Ettore Majorana, Desio (Monza Brianza) - ltalia

Giugno 2009 Maturita scientifica

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Gennaio 2018 - in corso ASST Vimercate, presidio ospedaliero di Carate Brianza (Monza Brianza)
Osteopata all'interno del corso preparto: inquadramento e gestione dei cambiamenti posturali
nella donna durante il periodo della gravidanza

Giugno 2017 - in corso Centro Traumatologico, Madesimo (Sondrio)
Osteopata: avvio del servizio di osteopatia durante il periodo invernale ed estivo

Maggio 2016 - in corso Cooperativa dei Medici del Territorio del Barro e del Lario - Il cuneo, Valmadrera (Lecco)
Osteopata: collaborazione con medici di base, specialisti e fisioterapista

Settembre 2015 - in corso AIMO - Accademia Italiana Medicina Osteopatica, Saronno (Varese)
CFTO - Centro Formazione Tirocinio Osteopatico
Tutor Osteopata: servizio di tutoraggio all'interno del centro per gli studenti AIMO durante le prime
visite e i recon successivi in collaborazione con la figura medica

Settembre 2015 - Marzo 2017 Centro ortopedico riabilitativo e traumatologico Brianteo, Barzano (Lecco)
Osteopata: collaborazione con medici specialisti (fisiatra e ortopedico) e con fisioterapista

Gennaio 2015 - in corso Mednet s.r.l. - Poliambulatori medici e fisioterapici, Ponte in Valtellina (Sondrio)

Osteopata: cura e prevenzione dei pazienti in stretta collaborazione con figura medico
specialistica neurochirurgica

Dicembre 2014 - Settembre 2015 Poliambulatori medici, Barzand (Lecco)

Osteopata: collaborazione con i medici di base e la pediatra presenti nel centro, nella cura e
prevenzione dei pazienti

Novembre 2014 - in corso ALA Medical SPA, Morbegno (Sondrio)
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Ottobre 2014 - in corso

Settembre 2014 - in corso

Settembre 2013 - in corso

CORSI DI FORMAZIONE
Gennaio 2021

Novembre 2020

Aprile 2019

Aprile 2017

Marzo 2017

Novembre 2016

Ottobre 2016

Marzo 2016

Febbraio 2016

Gennaio 2015

Novembre 2014

Settembre 2014 - Dicembre 2015

Settembre 2014

Settembre 2011 - Luglio 2014

Osteopata: collaborazione con specialista ortopedico e fisioterapisti nella cura e prevenzione dei
pazienti. Assistenza con lo staff del centro medico ad eventi sportivi di trailrunning e skyrace
(Trail del Viandante 2016-2018; Rosetta Skyrace Circuito La Sportiva 2017-2018;

Colmen Trail 2016-2019)

Fast Training Center, Carate Brianza (Monza Brianza)

Osteopata: cura e prevenzione dei pazienti e di atleti tramite I'unione del trattamento osteopatico e
dell'esercizio posturale svolto in sala da personal trainer

Accademia Italiana di Medicina Osteopatica (AIMO), Saronno (Varese)
Dipartimento di Osteopatia Viscerale

Docente-Vice Capo Dipartimento: docenza nelle lezioni pratiche e teoriche nel Dipartimento di
Medicina Osteopatica Viscerale. Coordinamento dello staff docenza inter dipartimentale
nell'impostazione dei programmi didattici e nella gestione dei rapporti corpo docenza con la Faculty.

Unione sportiva Brioschese, Briosco (Monza Brianza)

Osteopata: prevenzione e cura degli atleti del settore giovanile e della prima squadra con
collaborazione ortopedica

National Council for Osteopathic Research
University College of Osteopathy (UCO)

Pedagogia Medica in ambito osteopatico
Relatore: Giacomo Consorti (Societa Italiana di Pedagogia Medica — SIPeM)

Introduzione alla pedagogia medica in osteopatia
Relatori: Giacomo Consorti, Antonella Lotti (Societa ltaliana di Pedagogia Medica — SIPeM)

Considerazioni osteopatiche sull’organizzazione del sistema nervoso autonomo
nell’enterocezione e nel dolore
Relatore: Prof. Dir. Wilfrid Janig

Le revisioni sistematiche della letteratura scientifica
Relatore: Dott. Alberto Dal Molin

L’esame neurologico in pediatria
Relatore: Dott. Mario Castagnini

Corso preparatore multisport
Scuola dello sport, CONI

Effetti indotti dalle terapie manuali
Relatore: Alberto Maggiani (FT- D.O - BSc Ost Uk)

L’esame clinico specialistico

Relatori: Matteo Barenghi (D.O - BSc Ost Uk), Laurent Mapelli (D.O - BSc Ost Uk - FT),
Gabriele Guzzetti (D.O)

La ricerca bibliografica scientifica online
Relatore: Dott.ssa Roberta Maoret

Esame obiettivo osteopatico
Relatori: Marco Giardino (D.O - BSc Ost Uk), Stefano Pisa (D.O - BSc Ost Uk)

Tirocinio osservazionale: sperimentazione “Trattamento osteopatico manuale nella
Sclerosi Laterale Amiotrofica”

Clinica San Pietro, Monza

Kinesio Taping: Corso KT1/KT2 (Kinesio ltalia, corso ufficiale Dr. Kenzo Case)

Tirocinio osteopatico osservazionale: 557 ore
Tirocinio osteopatico pratico: 381 ore (40 prime visite)



Tirocinio osteopatico pediatrico pratico: 150 ore
AIMO - Accademia Italiana Medicina Osteopatica

Marzo 2014 Le reazioni avverse ai farmaci
Relatore: Dr. Marco Ferrari

Febbraio 2014 Scoliosi: stato dell’arte sulle evidenze eziopatogenetiche e sull’intervento terapeutico
Relatore: Dr. Salvatore Atanasio

Dicembre 2013 Introduzione alla Psico-Neuro-Immuno-Endocrinologia (PNEI)
Relatore: Dr. Riccardo Forlani

Ottobre 2012 Approccio osteopatico al segmento lombo-pelvico e I'importanza dell’integrazione dei sistemi
Relatore: Ton Kowemberg

CONOSCENZE LINGUISTICHE
Inglese: buono FCE Cambridge First Certificate in English - buono (Luglio 2012)

CONOSCENZE INFORMATICHE
Pacchetto office: buono

ALTRE INFORMAZIONI

Settembre 2018 - in corso Mosquito Rugby Muggio
Osteopata: assistenza osteopatica a staff e atleti all'interno della societa
Maggio 2016 - in corso Brianza Sport e Salute

Osteopata: assistenza osteopatica ad eventi sportivi quali la UltramarathonCentoKM Seregno

Altre esperienze lavorative: steward presso Concorso d'Eleganza Villa d'Este, Como (Maggio 2012); servizio catering presso Gran Premio
Automobilistico, Monza (Settembre 2011); magazziniere presso Nespoli Group Pennellificio, Vighizzolo (Luglio 2011); pizzaiolo presso
pizzerie d’asporto (2010-2011); assistente bagnanti presso Sport Centre Meda, Meda (Giugno/Luglio 2007-2008)

Brevetto FIN d'assistente bagnati per acque esterne-interne, Como (2007)
Corso di primo livello di barca a vela Laser 16-Caravel, Olbia (2007)
Interessi e sport: calcio, bicicletta, snowboard

Marco Farina

Warce Farwna

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196 del 30 giugno 2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali)



